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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
сертификационного (аттестационного) цикла по специальности 

«Лечебная физкультура и спортивная медицина»
Цель: дальнейшее совершенствование знаний и умений по всем разделам лечебной физкультуры и спортивной медицины для самостоятельной работы врача по специальности: «Лечебная физкультура и спортивная медицина».
Категория слушателей: врачи по специальности: «Лечебная физкультура и спортивная медицина».
Продолжительность обучения: 144 часа, 1 месяц.
Форма обучения: заочная (по желанию слушателя или заказчика возможны очная, очно – заочная, а также сочетание всех форм обучения) с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий.

	№
	Наименование тем
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Лекции
	Практика
	Форма контроля

	1
	Организация ЛФК и спортивной медицины
	12
	6
	6
	зачет

	2
	Функциональные методы исследования 
	36
	12
	24
	зачет

	3
	Средства и формы ЛФК и реабилитации
	36
	12
	24
	зачет

	4
	ЛФК в клинике внутренних болезней
	34
	12
	22
	зачет

	5
	Спортивная медицина
	12
	6
	6
	зачет

	6
	Массаж
	12
	6
	6
	зачет

	
	Итоговая аттестация
	2
	
	2
	в соответствии с положением об итоговой аттестации

	
	ИТОГО
	144
	54
	90
	


